
IV. ĆLOVĚK MEZI LIDMI 

3. Konflikty 

 
Konflikt 
= střetnutí protichůdných sil na cestě za nějakým cílem 
= běžná součást života 
= mezi:   a) jednotlivci 
  b) mezi skupinami lidí 
  c) mezi národy 
 
= 2 základní typy:  1. vnitřní  
   2. vnější 
     
Konflikt vnitřní 
= uvnitř člověka 
= neprojevuje se navenek 
apetence =  konflikt, kdy se člověk musí vybrat mezi dvěma pozitivními  
                            cíli, předměty nebo činnostmi, které nelze mít současně 
 
averze =  rozpor mezi 2 pro jedince nepříjemnými cíli 
  řešení: zvážit všechna pro a proti volit menší zlo 
 
Konflikt vnější 
= mezi dvěma a více lidmi 
Proč?  Kvůli:  a) majetku 
  b) psychologickým potřebám 
  c) odlišným hodnotám 
 
= rozlišujeme:  a) skupinový  
  b) meziskupinový 
  c) mezi jedincem a skupinami 
Fáze konfliktu 

1. varovné příznaky 
2. sdělení odlišných stanovisek + snaha o jejich vysvětlení (může dojít k vyřešení konfliktu) 
3. vyostření názorů 
4. přerušení vzájemných kontaktů 
5. snaha o destrukci (slovní i fyzické napadení) 

 
Řešení konfliktu 

1. spolupráce  
2. soutěžení 
3. kompromis 
4. vyhnutí 
5. přizpůsobení 

       
 
Co napomáhá dobrým vztahům ve třídě: 
OHLEDUPLNOST 
ŠIKANA 
VZÁJEMNÁ SPOLUPRÁCE 



VÝSMĚCH 
NEDODRŽENÍ SLOVA 
NESPOLEHLIVOST 
POMLUVY 
LEŽ 
TOLERANCE 
ALTRUISMUS 
EGOISMUS 
  
 
A) JSEM  SOLIDÁRNÍ     B) JSEM EGOISTA       C) JSEM INDIVIDUALISTA  D) JSEM AUTORITA 
 
JSEM ČLOVĚK VÁŽENÝ A UZNÁVANÝ, MNOHO LIDÍ SE ŘÍDÍ MÝMI NÁZORY. 
 
OSTATNÍ JSOU NULY, NESAHAJÍ MI ANI PO KOTNÍKY.  jÁ, JENOM JÁ JSEM ABSOLUTNÍ JEDNIČKA. 
 
SNAŽÍM SE PODPOROVAT FINANČNĚ, MATERIÁLNĚ I PSYCHYICKY VŠECHNY,  KTEŘÍ  POTŘEBUJÍ 
POMOC V TĚŽKÉ SITUACI. 
 
UZNÁVÁM A RESPEKTUJI PRÁVA A NÁZORY JINÝCH, ALE PŘECI JENOM TY SVOJE STAVÍM NA PRVNÍ 
MÍSTO. 
 
 
Moje ideální třída je, když… 
 
 
 
 
 
      
 
 
 
 


