
I. ČLOVĚK A JEHO OSOBNOST 
 

2. TYPOLOGIE OSOBNOSTI 
 

A) Podle Hippokrata 
1. Sangvinik 
2. Melancholik 
3. Cholerik 
4. Flegmatik 

 
B) Podle vztahu k okolí 

1. Extrovert 
2. Introvert 

 
C) Podle psychické vyrovnanosti 

1. Stabilní 
2. Labilní 

 
VE SKUTEČNOSTI JE NAŠE CHOVÁNÍ NEJČASTĚJI TVOŘENO KOMBINACÍ 

RŮZNÝCH VLASTNOSTÍ. 
 

 
 
 
 
 


